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DER Ski- und Skischuhspezialist im Saarland
- Skischuhklinik mit Bootfitting

- elektronische Fulvermessung

- MaBgeschneiderte Schéum-Innenschuhe

- Passformgarantie

- Skiservice mit modernster
Steinschleifmaschine fiir Ski UND
Snowboard

- Riesige Auswahl an Ski und Skischuhen

- Ski und Skischuhverleih

- Jahrzehntelange Erfahrung




MITGLIEDER DES VORSTANDES

1.Vorsitzender Herbert Trinker
2. Vorsitzender 4—? | Christoph Traum
Schriftfiihrerin T@ﬂ haela Gaus
Kassiererin |

Martina Spaniol
Marketing und Presse
‘Markus Poss

Beisitzer

Beisitzer Walter Theobald
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TERMINE SAISON 2019/2020

Sommerfest 24. August
Wanderung Ammonitweg 20. Juni

Training in der Ski Halle 26. Oktober

Ski Basar 03. November
Training in der Ski Halle 16. November
Training in der Skihalle 23. November
Skiopening: Trainingsfahrt und Winterwandern in Ischgl 05.12 -8.12.2019
Vorweihnachtsfahrt: .

Skitraining in Sélden mit Skileistungskursen fir alle Altersstufen. ?3%@62%312.2019
Neujahrsemfang 12.Januar 2020

Wochenendfahrt fiir Kurzentschlossene: Trainingsfahrt: angepasstes 23.01. — 26.01.2020
Skifahren auf Piste und Gelédnde

Skischultag nach La Bresse 08.02.2020
Kinder und Familientraining nach Hintertux mit 15.02. — 22.02.2020
Schulferien

Skileistungskursen alle Altersstufen.

Trainingsfahrt nach Livigno, Thema: angepasstes Skifahren 14.03. - 21.03.2020
an die aueren Bedingungen, Piste / Gelande, auch fur

Nichtskifahrer geeignet-Aktivitdten: Schneewandern,

Schneeschuhwandern und Snowmobil-Fahren bzw. Heli-Skiing

Mitgliederversammliung 28. Mérz 2020
Ostertrainingsfahrt fir Skileistungskurse fiir alle Altersstufen %gﬁgﬁféri—en16.04.2020
Maiwanderung 1. Mai

Info: zu allen Fahrten wird eine Beschreibung mit Leistungs- und Preisangaben hinterlegt.

Schulferien:

Sommer 1.07. bis 9.08.2019
Herbst 7.10. bis 18.10.2019
Weihnachten 23.12.2019 bis 3.01.2020
Fassnacht 17.02. bis 25.02.2020
Ostern 14.04. bis 24.04.2020
Sommer 06.07. bis 14.08.2020

Termin&nderungen vorbehalten
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SAISON 2019/2020

Hallo Skisportfreunde,

Die Wintersaison 2019/20 steht in den Startléchern und die Vorbereitungen
sind abgeschlossen. Die skifahrerischen Herausforderungen fiir Jung und Alt
liegen vor uns. Davon kénnt Ihr Euch in der Termintbersicht Uberzeugen.

Wir glauben, dass wir flr alle Skifahrer etwas anzubieten haben. Geandert
haben wir bei einigen Fahrten das Angebot. Fir Winterfreunde, die eine
Woche nicht nur skifahrerisch unterwegs sein wollen, bieten wir ein
Kontrastprogramm an. Dies beinhaltet Winterwanderungen und Schnee-
schuhwanderungen. Naheres findet Ihr bei den jeweiligen Aus-schreibungen.

Gestartet wird mit Trainingseinheiten in der Skihalle in Amnéville. Den ersten
Schneekontakt in den Bergen erleben wir gleich in einem der besten
Skigebiete der Alpen, in "Ischgl". Vor Weihnachten, in den Ferien, geht es in
den Skiweltcuport Sélden. Hier bieten wir Trainings-Skikurse an. Danach
geht es Schlag auf Schlag weiter, jeden Monat mit einer Skiattraktion - bis
Ostern.

Hervorzuheben méchte ich den Skischultag, am 8. Februarin La Bresse. Um
dem Ganzen gerecht zu werden, missen wir unseren Koérper darauf
vorbereiten. Dies werden wir mittwochs abends mit Spall und Freude in
Angriff nehmen.

Fur Mitglieder als auch fiir Nichtmitglieder bieten wir 3 Vorbereitungskurse in
der Steinrauschhalle an. Gestartet wird am 9. Oktober. |hr benétigt ein
Handtuch und etwas zu trinken. N&heres findet Ihr unter der Rubrik "Training".

Im Bereich Skiausbildung haben wir uns verstérkt. Im vergangen Jahr hat
Christoph Antes und in diesem Jahr Fredrike Reiter, die Prifung zum
Ubungsleiter Ski-Alpin absolviert.

Wie |hr seht sind wir vorbereitet flr die neue Wintersaison und warten auf
Euch, um sie mit Euch zu beginnen. Wir wiinschen Euch allen eine tolle
Wintersaison mit viel Schnee und Sonne, die wir beim Skiclub gebucht haben.

Das Team vom Skiclub
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GWB
Ganzheitliche Wirtschaftsberatung
GmbH

Geschaftsfiihrerin:

Petra Gansen

Existenz- und Wirtschaftsberatung
Ratingberatung (Basel I11)
Kostenrechnung
Managementberatung

66763 Dillingen
Frankfurter Str. 35
Telefon: 06831-704999
Fax: 06831-703600

Email: petra@gwh-gmbh.eu
Internet: www.gwhbconsulting.eu

Diplom-Betriebswirt
Steuerberater

Weitere Beratungen:
Bonitats- und Ratinganalysen

66763 Dillingen
Frankfurter Str. 35
Telefon: 06831-73666
Fax: 06831-703600

Email: martin@mgansen.de
www.steuerberater-gansen.de
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WANDERUNG AUF DEM AMMONITWEG

Am 20.06.19 trafen wir uns morgens um 10.00 Uhr in Niedaltdorf bei der
Tropfsteinhdhle. Nach persénlicher BegriRung durch unseren Wanderfihrer
Walter und einer ausfihrlichen Erlauterung, was es mit dem Ammonitweg auf
sich hat, startete unsere kleine Gruppe in Richtung Hemmersdorf.

Bevor wir an unserer ersten Rast im Gasthaus Gellenberg ankamen, gab es
noch einige Erlauterungen von Walter zur Hemmersdorfer Begbautradition
und wir schauten uns das ,Ammonithaus®an.

Nachdem auch unsere kleinste Teilnehmerin (3 Monate) gestérkt war,
verlielRen wir das Niedtal und wendeten uns bergauf Richtung Rammelfangen
und dann wieder bergab zum Sudelfels. Dort lief Walter zu unserem
Erstaunen am Heiligtum vorbei und verschwand in den Hecken. Wir folgten
ihm durch die Brennnesseln und standen plétzlich vor den Resten der
Olminhle. Wir lauschten der Legende vom Feuerreiter und weiter ging es dann
zum Heiligtum, wo wir eine kleine Rast einlegten.

Alle Teilnehmer waren noch fit und so wanderten wir danach am lhner Weiher
vorbei zuriick nach Niedaltdorf. Zum Ausklang dieser schénen und sehr
unterhaltsamen Wanderung fuhren wir nach Hemmersdorf an die Wacke-
mihle. Die Teilnehmer dankten Walter fiir dessen Fihrung und die erst-
klassige Vorbereitung der Wanderung.

SKISCHULTAG 2019 IN LA BRESSE

Wir, als Skiclub Saarlouis-Roden, nahmen zum
erstem Mal bei dieser Veranstaltung vom SBSB, teil. ==

Firuns war dies ein riesiger Erfolg. Wir fuhren mit
zwei Busse in die Vogesen. Trotz bescheidenem
Wetter war tolle Stimmung unter den Teilnehmer.
Der Saarléndische Rundfunk tat einiges dazu.

Hier ein paar Bilder, die mehr Sagen als der Text.
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WANDERUNG ZUM 1. MAI

Zu unserer alljahrlichen Wanderung trafen wir uns am spaten Nachmittag
beim Restaurant Maldix/Nalbach, um den Litermont bei herrlichem Wetter zu

erklimmen.
Unser Wanderfiihrer Walter erzahlte uns wieder viel Giber die Natur und tGber

die Legenden, die rund um den Litermont kursieren. Zwischendurch machten
wir eine Pause, um einen typisch saarlédndischen Imbiss zu uns zu nehmen —
namlich Lyoner, Weck und Bier (naturlich alkoholfrei).

Nachdem wir das Litermont-Kreuz erreicht hatten, konnten wir einen fan-
tastischen Ausblick tiber das Saar- und Primstal geniefen.

Nach dem Abstieg machten wir noch eine kleine Rast im Biergarten beim
Maldix. Ein herzliches Dankeschén an unseren Wanderfiihrer Walter fur die
tolle Vorbereitung und die informative Flihrung der Wanderung.
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WANDERUNG ZUM 1. MAI
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REISEBURO

Amtliches Dillinger Reisebiiro

Kirchenstr. 7 Tel: 06831/9873-0
66763 Dillingen dillingenl@first-reisebuero.de

www.first-reisebuero.de/dillingen1

Hotel -
Restaurant

' Lotﬁringer CF[of

Lothringer StralBe 35
66740 Saarlouis
Telefon 068 31/4 28 80
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SOMMERFEST 2019 VOM SKICLUB

Bei wunderschénem Wetter starteten wir vom Brauhaus in Merzig unsere
Wanderung. Wanderfuhrer Walter fuhrte uns zum Wolfsgehege und dann
durch den Merziger Wald.

Er hat uns viel Gber Baume und die Natur erzahlt. Auf schattigen Wegen ha-
ben wir den Wald und die bekannte Biereiche kennengelernt. Von dort starte-

ten wir die Rickwanderung Richtung Besseringen zum Ausgangspunkt.
Wir waren ca. 3 Stunden unterwegs und haben etwa 10 Kilometer zuriick-
gelegt. Vielen Dank dem Wanderfuhrer Walter

Die Kletterer tibten ihren waghalsigen Sport im Kletterpark. Wir Gbten zurerst
im leichten Parkour und endeten beim Mittelscheren. Es hat sehr viel Spaf3
gemacht und freuen uns auf das nachste Mal.

Um 15:00 trafen sich beide Gruppen im Brauhaus zum kihlen Bier, um das
Sommerfest ausklingen zu lassen.
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ZWISCHENFAHRT VOM 2. BIS 9. FEBRUAR 2019
NACH KITZBUHEL

Meine erste Fahrt mit dem Ski Club Roden!

Vorab habe ich alle Informationen, die ich benétige zum Skigebiet, zum Hotel,
zu den Preisen, zu den Pisten, eine Reiseroute und einen Mitfahrer
bekommen. -Super Vorbereitung! -

Morgens um 5 Uhrgehteslos! Waaas? Oh Gott!!! Vieeel zu friih fir mich
Herbert! Ich kann es gerade noch auf 6 Uhr Abfahrt hinbiegen!

Mein Mitfahrer ist plnktlich und so starten wir unsere ca. 600 km lange
Anreise. Irgendwann treffen wir auf einem Rastplatz auf Herbert und fahren
gemeinsam weiter. Staufrei kommen wir bis Miinchen und fahren vor Rosen-
heim von der Autobahn ab.

Herbert kennt eine wunderschéne Strecke am Tegernsee vorbei. Wir sehen
herrliche Hauser und Prachtbauten und auch eine tolle Landschaft. Es ist ein
Umweg aber es lohnt sich.

In Wildbad Kreuth ist eine Késerei, in der es super leckeren Kasekuchen gibt,
den haben wir uns natirlich genehmigt! Auf Landstrafl3en fahren wir weiter bis
nach Kitzbuhel.
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Unser Hotel Seehof liegt am Hang auf einem Sonnenplateau in Kirchberg,
Uber einen Fullweg mit Treppen erreicht man den Ortskern in ca. 15 Minuten.
Das Hotel und die gerdumigen Zimmer sind im typischen Tiroler Stil ein-
gerichtet. Von jedem Zimmer mit Balkon kann man eine wunderbare Aussicht
aufdas Tal oder die Bergwelt genieRen. Auch die Saunaim Haus fehlt nicht.

Unser Abendessen beginnt mit einem Salatbuffet, danach eine Suppe, fir das
Hauptgericht hat man die Auswahl aus 3 Gerichten und zum Schluss ein
Dessert. Ich kann nur sagen, es schmeckt auch meinem verwdhnten
Gaumen!

Am Morgen ab 8 Uhr erwartet uns ein Frihstlicksbuffet, aul3er Fisch ist alles
da. Sehr bequem ist, dass man den Skipass im Hotel kaufen kann. Gar nicht
gutist, dass die Skibushaltestelle in 300 Meter Entfernung vom Hotel liegt und
wir mit Skiund Skischuhen Uber die vereisten Strallen laufen missen.

Der nachste Tag, unser erster Skitag!

Er beginnt mit Schneefall und Nebel und absolut schlechter Sicht. Treffen um
9 Uhr im Skikeller, oh Gott, wieder so friih, auf gemutlich frihstlicken und
langsam angehen lassen, muss ich hier wohl verzichten! Freiwillig wiirde ich
heute nicht Skifahren aber der Gruppenzwang l&sst mich aufbrechen.
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Ein Taxi bringt uns zur Fleckalmbahn und wir fahren mit der Gondel auf 1800
m ins Skigebiet. Es ist schlechte Sicht, wir fahren wie blind durch den Nebel
und die Neuschneehlgel.

Wir sind alle nicht sehr begeistert, bis auf Herbert, dem machen die
Sichtverhéltnisse nichts aus. Er fihrt uns Uber die Pisten, treibt uns an und
behauptet, man kénne nur bei solchen Gegebenheiten ansténdig Ski fahren
lernen. Wir fahren bis 16 Uhr, unterbrochen von kleinen Trinkpausen und
einer Mittagspause. Apré-Ski nurim Hotel, auf der Piste ist Alkoholverbot.

Am nachsten Morgen, nach einem eiligen Frihstlick, wieder Treffen um 9 Uhr
im Skikeller. Diesmal an die Maierlbahn bei herrlichem Sonnenschein. Oben
angekommen sehen wir zum 1. Mal wie gigantisch dieses Skigebiet ist, Aschau,
Kirchberg, Kitzblhel, Jochberg, Pass Thurn. 230 Abfahrtskilometer supertolle
praparierte Pisten aller Schwierigkeitsgrade, 57 hochmoderne Seilbahnen

und Lifte und eine traumhafte Aussicht auf die Bergwelt. Ich bin begeistert!
Jetzt sieht man auch die verschneiten Tannen neben den Pisten. Bei diesem

Sonnenscheinistalles tausendmal schéner als am Tag vorher.
Also! Aufgeht's!

Am nachsten Morgen, wieder bei herrlichem Sonnenschein, ist Pengelstein
an der Reihe, wir fahren mit der Panoramabahn Uber eine Schlucht ins Ski-
gebiet Barenbadkogel. Wer schwindelfrei ist und keine Platzangst hat, genief3t
einen tollen Ausblick. In diesem Areal Pass Thurn gibt es meiner Meinung
nach die besten praparierten Pisten oder unsere Parallelschwiinge werden
besser! Wir sind jeden Tag recht fleil3ig unterwegs. Und heute vernaschen wir
zum 1. Mal einen "Mohrim Hemd"! Eine leckere Tiroler StiRspeise, die mir bis
dato noch nicht bekanntwar.
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Am n&chsten Tag nehme ich mal eine Auszeit, meine Oberschenkel missen
sich erholen. Die Anderen fahren zum Kitzbtheler Horn. Ich kann nicht mehr!!!

Ich bin zwar so alt wie Herbert aber nicht so fit wie Herbert und die anderen
Teilnehmer sind alle wesentlich jinger als ich. Wir wandern gut 2 Stunden zu
zweit im Sonnenschein durch den Schnee von Kirchberg nach Kitzblhel,
gehen leckeren selbstgebackenen Kuchen essen, die alten Kirchen und
Friedhofe besichtigen, schauen uns den Ort mit seinen schmucken Hausern
an und kénnen nicht widerstehen shoppen zu gehen.

Das Letztere hatte ich besser bleiben lassen sollen — aber ich habe ein
Andenken an Kitzbldhel in dem ich bewundert werde!! Die néchsten Tage
fahren wir wieder bei Kaiserwetter tiber die Pisten, Herbert fahrt immer flotter
und wir immer flotter hinterher. Wir werden sogar dafir gelobt!! Ich fass' es
nicht!! Yes!! Ich bin stolz auf mich, weil ich meinen Fahrstil in so kurzer Zeit
verbessert habe!!

Jetzt haben sich auch meine Oberschenkelmuskeln an die Anstrengungen
gewohnt, ich kann einigermalen schmerzfrei fahren. Am letzten Tag haben
wir es geschafft einmal quer durch die ganzen Skigebiete und zuriick zu
fahren. Wir sind sehr steile Pisten heruntergefahren, die ware ich niemals
allein gefahren. Auch die Streif und die Damen-Wettkampfabfahrt haben wir
geschafft, soweit sie freigegeben waren.

Am Ende hat es Spald gemacht, wir hatten groRes Gliick mit dem Wetter und
viel Neuschnee. Lt. Schatzung von Herbert haben wir ca. 200 Pistenkilometer
geschafft, fir manchen Mann war das wichtig. Die Frauen wéren auch mit
weniger km zufrieden gewesen.

Am Samstagmorgen um 6 Uhr! haben wir, versehen mit einem Lunchpaket,
die Heimreise angetreten. Mit Glatteis und Nebel und einem zahflieenden
Verkehr in Kufstein ging es los, ansonsten eine stérungsfreie Fahrt. Vielen
Dank an meinen fursorglichen Mitfahrer, der auf der Hin- und Riickfahrt ein
guter Gesprachspartner und Fahrer war.

Mein Fazit:

Zunachst einmal vielen Dank an Herbert, der sich mit der ganzen Organisation und Durch-
fuhrung viel Miihe gemacht hat und uns auch die ganze Woche immer wieder korrigiert und
angespornt hat. Er hat uns sicher durch die Skigebiete gelotst. Fir mich war es aber kein
Skiurlaub, sondern ein Skileistungszentrum.

Sorry, dasichdas so sehe! Fur mich war es sehr anstrengend. Da ich nicht mehr die Jiingste bin,
hatte ich mir Entschleunigung gewtinscht. Nicht diese Hetze, mehr Gemitlichkeit, mehr Zeit
zum Frihstiicken. Ich weil, es ist schwierig, es allen recht zu machen. Aber es gibt junge und
alte Skifahrer, die haben ganz unterschiedliche Anspriiche.

Kitzbuhel hat auch Naturrodelbahnen, Langlauf-Loipen und Winterwanderwege, es lohnt sich
bestimmt diese auch einmal auszuprobieren.
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DIE REISE NACH KANADA

Nach Monaten des Wartens war es am 21.02.2019 endlich soweit!!
Die Reise nach Kanada beginnt!

Panktlich um 7 Uhr wurden wir abgeholt und zu unserem Direktflug von
Frankfurt nach Calgary gebracht. Am Flughafen wurden wir direkt vor dem Air
Canada Schalter abgesetzt, so dass wir sofort einchecken konnten. Das
Gepéack war aufgegeben und so konnte der Urlaub weitergehen. Die Zeit bis
zum Abflug nutzten wir zur Einstimmung mit einem Prosecco oder einem
Aperol!!

Nach einem kurzweiligen Flug betraten wir Kanadischen Boden. Am Airport in
Calgary erwarteten uns schon die Guides vom Reiseveranstalter Stumbdck.
Jetzt lernten wir nicht nur unseren Guide Norbert, sondern auch unsere
mitreisende Daniela kennen. Nach der Fahrt zum Hotel in Banff ging es auf die
gerdumigen Zimmer. Spater trafen wir uns in der Lobby und gingen zum
Skiverleih, so dass auch jeder am nachsten Morgen seine Ausriistung hatte.
Das alles klappte reibungslos und danach war es Zeit zum Abendessen. Nach
dem Essen fielen wir miide ins Bett.

Tag 2 begann mit einem tollen Frihstlick. Gut gestérkt setzten wir uns in
unseren Bus und fuhren zum ersten Skigebiet Sunshine Village. Die erste
Abfahrt sagte unser Guide Norbert machen wir langsam, zum Einfahren!!!
Dies stellte sich so dar, dass wir nach ca. 300 m Piste eine kleine Abkurzung
durch den Wald machten!!

Wenn das einfahren ist, dann kann der Rest nur noch toller werden. Wir
blieben den Rest des Tages weitgehend auf der Piste, mal mit Buckeln, mal
steil und dann doch noch mal wieder ein
bisschen durch den Wald. Alles kein
Problem, da wir super Sonne und sehr
griffigen Schnee hatten, dies sollte sich
bis zum Ende des Urlaubs auch nicht §
mehrandern.

An den folgenden beiden Tagen fuhren =
wir in Lake Luise und nach der letzten =
Abfahrt ging es weiter nach Kimberley in _
das néchste Skigebiet.

Das Hotel lag direkt an der Piste. Ski an r
und los ging’s, mal ein bisschen durch
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den Wald, mal Tiefschnee, dann noch ein paar Buckel und als Bonbon eine
Abfahrt durch die Felsenlandschaft von Kanada. Hotel Nr. 3 lag im Panorama
Skiresort! Nicht ganz so dicht an der Piste, waren doch noch 100 m mit den
Skiern zum Lift zu fahren. Nach dem Liften erwartete uns ein fantastisches
Panorama und eine Piste Namens ,Heli High“. Diese machte ihrem Namen
alle Ehre!

Uber mehrere Kilometer Wald, Buckel, Schlucht, alles im Tiefschnee
Herz, was willst du mehr.

Helga bekam mehr!!

Auf der Piste sahen wir Paraglider, die mitihren Schirmen auf Skiern starteten
und ins Tal flogen. Helga sagte zu Norbert, dass sie dies auch gerne machen
wirde, wenn der Pilot deutsch spricht, wegen den Anweisungen. Norbert fuhr
mit uns hin und sprach mit dem Piloten. Schweizer war er, konnte natirlich
deutsch und Helga dann auch fliegen. Welch ein Klasse Erlebnis.

Fly HelgaFly.

Helga fliegt und danach noch Heli High, perfekt. So vorbereitet konnten wir
am nachsten Tag das Heli Ski kaum erwarten! Um 8 Uhr ging's los. Fahrt zum
Stutzpunkt von RK Heliski. Nach dem Wiegen und Ski anpassen kamen die
Ublichen Formalitaten. Danach bekamen wir beim Frihstick die ersten
Anweisungen. Wie lege ich den Lawinenpieper richtig an, das Zusammen-
bauen der Schaufel sowie das Verstauen der Elektronik an der richtigen
Stelle, so dass es den Pieper nicht beeintrachtigt.

Danach gab es eine Einweisung zum Ein-Aussteigen des Hubschraubers
sowie die Anwendung des Lawinensuchgerates. Wie benutze ich dieses und
was ist zu beachten.
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Dann fuhren wir mit dem Bus in den Wald zur Hubschrauber Tankstelle. Dort
angekommen, erwarteten wir den Heli. Da kommt der Heli. Nach dem Tanken
und Beladen mit den Ski, bestiegen wir den Hubschrauber und los ging's.
Oben auf dem Berg angekommen hiel3 es aussteigen wie gelernt, Skier an
die FuRe und was istdas?? Der Skiist aber breit!!

Die erste Abfahrt war schon etwas Seltsam, aber dann kam nur noch Freude
auf. Tiefschnee soweit das Auge reicht. Nach den ersten beiden Abfahrten
zum Eingewdhnen fuhren wir durch Wald und Flur. Super!! Alles Klasse
Pulverschnee, Toll Toll Super Toll!!!

Nach Abfahrt 4 gab’s einen kleinen Imbiss im Wald. Danach wieder zum Heli
und zur Abfahrt Nr.5 Die sollte leider schon die letzte sein. Schaaade!

Nach der Abfahrt wurden wir dartiber informiert, dass aufgrund des leichten
Schneetreibens der Heli noch ein paar Hohenmeter Ubrig hat und wer noch
mal will, kénnte noch eine Abfahrt machen. Super, alle noch mal hoch. Wir
kénnten noch Abfahrt 7 8 9...machen, aber die Zeit war um und es wurde
schon etwas Dunkel.

Am letzten Tag haben 4 von uns noch eine Tour mit dem Snowmobil eingelegt.

Wir wurden um 12 Uhr abgeholt, dann die Formalitdten, danach haben wir
noch dicke Schuhe bekommen. Nach kurzer Einweisung und Probefahrt
ging's los. Erst etwas Behabig, aber dann schon ganz schén flott. Der erste
Halt kam schon nach ca. 3 km. Wir wurden zu einem zugefrorenen Wasserfall
gebracht. Klasse Anblick, was macht der Guide denn?

Der steigt seitlich den Wasserfall hoch und wir hinterher. Oben angekommen,
sahen wir warum, man konnte einen zugefroren Wasserfall von hinten begut-
achten, Wahnsinn. Abwaérts rutschten wir auf dem Hosenboden nach unten,
danach fuhren wir zu einer alten Erzmine, die wir besichtigen konnten. Nach
Kaffee und Kuchen ging's zum Rickweg. Den aber richtig! Wir fuhren zu
einem kleinen Plateau, auf dem freies Fahren pzasss B

ohne Guide mdglich war. Dann aber zurlck
Uber kleine Pfade durch Wald und Flur zur &5
Station. Ein tolles Erlebnis. :

Am nachsten Morgen war leider Aufbruch und |
Heimreise. Keiner hatte Lust, dieses schone | @
Land zu verlassen. Nach einem sehr sehrlangen
Heimflug, landeten wir wiederin Frankfurt.

Lust, wieder zurtick zu fahren und diesen fan-
tastischen Urlaub zu verlangern.
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...denn guter Service braucht Erfahrung

Unsere Leistungen fir Sie:
- extralange Offnungszeiten
- 24h Notdienst
- Garantie- und Kulanzabwicklung, auch
wenn Sie ihr Auto nicht bei uns gekauft haben
& - Lack- und Unfallschaden
- Hol- und Bringservice, Mietwagen
- VW, Audi und Skoda Neu-, Jahres und
Gebrauchtwagen

W.Wirtz GmbH

Wallerfanger Strale 124

66740 Saarlouis

Tel: 06831 - 93900

Mo - Fr: 06.00h - 20.00h / Sa: 08.00h - 15.00h

Industriegebiet Nord - West

gegeniber Hela Baumarkt

66663 Merzig

Tel: 06861 - 939570

Mo - Fr: 07.00h - 18.00h / Sa: 09.00h - 13.00h
info@autowirtz.de - www.autowirtz.de

Myriam Meier
Praxis fir
Naturheilkunde Heilpraktikerin

Masseurin und med. Bademeisterin

Energetische - Terminalpunkt - Diagnose
Farbpunktur Akupunktur Chiropraktik Sporttherapie
Homdopathie Phytotherapie Biochemie
Segmenttherapie FuBreflexzonentherapie Massagen

Lindenstr. 66 66740 SLS-Roden Tel. 06831 / 988 422

Termine nach Vereinbarung www.myriam-meier.de
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OSTERFAHRT 2019

Diese Skifreizeit wurde im gleichen Stil durchgeflhrt wie in den letzten
Jahren, mit dem Unterschied, wir schulten mehrere Skikurse, vom Kinder —
Uber Jugend —bis zu den Erwachsenen.

Trotz den sehr spédten Ostertagen, war die Schneelage noch sehr gut. Ab-
fahrten waren bis ins Tal méglich.

Es hat sehr viel Spald gemacht mit den Skiteilnehmern zu arbeiten, da sie
immer ein Lacheln im Gesichttrugen.

Ich war mit meinem Vater und Kumpel Flo zum ersten Mal mit dem Skiclub in
Ischgl, dort aber zum zweiten Mal bei Herbert im Skikurs. Seit dem ich diese
Saison angefangen habe Ski zu fahren, habe ich schon viel dabei gelernt.
Leider war am dritten Tag das Wetter bei den oberen Skipisten zu stirmisch,
sodass ein paar Skilifte aul3er Betrieb waren. Dennoch hat alles andere so viel
Spald gemacht, dass ich nachste Saison wieder mit nach Hintertux und Ischgl
fahre. - -

Tim, 14 Jahre
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SKIGYMNASTIK DES SKI CLUBS SAARLOUIS-RODEN

Unter dem Motto "Fit fiir den Winter" ladt der Skiclub Saarlouis-Roden
zur wochentlichen Skigymnastik ein.

An jedem Mittwoch hat Ubungsleiter Herbert Trinker von 20.15 Uhr bis
21.45 Uhr in der Steinrauschhalle so einiges vor. Egal ob Ausdauer-, Kondi-
tions- oder Krafttraining, Fitness- und Dehnlbungen und vieles mehr - es ist
auf jeden Fall fiir jeden etwas dabei. Schlie3lich sollen ja alle begeisterten
Ski- und Snowboardfans gesund, verletzungsfrei und mit viel Kondition tiber
den Winter kommen.

Auch fiir Radfahrer, zum Ausgleich des Trainings auf der Strae in den
Wintermonaten, ist unser Hallentraining mit Zirkeltraining, Stretching,
Laufeinheiten und Krafttraining bestens geeignet.

Herbert ist selbst begeisterter Mountainbike Fahrer. Eingeladen sind ,Alle,
die Spald am Sport haben, egal welchen Alters; man muss nur vorbeikommen
und mitmachen. Bringt bitte ein Handtuch und etwas zu trinken mit und los
gehtes.

Wir bieten neben der Skigymnastik und Nordic Walking bei unserem Training
und Skifahren vieles mehr an, unter anderem Skikurse, Skitraining, Skitouren
und Ski Guiding.

Vieles mehr kénnt Ihr erfahren auf unserer Webseite/Training. Dort wird
im Einzelnen erldutert, was wir so treiben Mittwochsabends.
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SKIOPENING 2019 IN ISCHGL, 5. BIS 9. DEZEMBER

Am Anfang der Saison brennen wir endlich wieder darauf, auf unsere Bretter
zu steigen. Da sollte natirlich ein Skigebiet angeboten werden, das alle M6g-
lichkeiten aufweist, um genug verschiedene Trainingsmdglichkeiten zur Ver-
fugung zu haben. Unser Anspruch und Ziel sollte sein, unser Kénnen auf den
neusten Stand zu bringen oder zu verbessernim Vergleich zum Vorjahr.

Unsere Aufgabe als Skiclub ist es, Euch dies wieder zu vermitteln.
Entscheidend fur die Auswahl des Skigebietes waren:

die Anfahrt, Schneesicherheit und genitigend Méglichkeiten sich fortzubilden
und der Preis. Wir kamen relativ schnell zum Ziel.

Ischgl soll es sein! Dort bekommen wir fast alles, was unserem Auswahl-
kriterium entspricht. Und somit fahren wir gleich zum Anfang der Saison in
eines der besten Skigebiete der Alpen.

Eins ist sicher, das zeigen die Aufzeichnungen der letzten Jahre, schon zu
dieser friher Zeit ist dort Skifahren vom Feinsten bis ins Tal méglich.
Uber Apre-Ski glaube ich, brauche ich Giber Ischgl nichts mehr zu schreiben.

Wohnen werden wir im Garni-Hotel "THE HOTEL*

Es liegt am Ortseingang der Wintersportmetropole Ischgl, inmitten der atem-
beraubenden Bergwelt der Silvretta. Das familidr gefiihrtes 4* Hotel 1adt Sie
ein, den Alltag hinter sich zu lassen und erholsame, abwechslungsreiche
Tage inden Tiroler Bergen zu geniel3en.
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Die "Standard" Doppelzimmer in THE HOTEL sind komfortabel und gemitlich
eingerichtet, mit dstlicher Lage, im ersten oder zweiten Stock. Sie verfiigen
Uber einen Balkon und sind mit Dusche/WC, Telefon, Flat-TV, Radio, kosten-
loses WIlan, Safe und Haar F6hn ausgestattet.

Die Einzelzimmer liegen im 1. Stock und sind ausgestattet mit Dusche/WC,
Telefon, Flat-TV, Radio, kostenloses Wlan, Safe und Haar Féhn.

Wir bedienen uns an dem Frihstiicksbuffet mit Msliecke, Obstsalat, frisch zu-
bereiteten Eierspeisen, Wurst- und Kasespezialitdten, diversen SiiRspeisen
und knusprig frischem Brot von unserem Dorfbacker.

Viel frische Luft und Sport in den Bergen machen hungrig! Deshalb wird am
Nachmittag zu einer kleinen Jause am Buffet eingeladen, wo lhr Euch mit
warmen Suppen, Kuchen, Aufstrichen, Brot und Obst stérken kénnt.

Der Hotelier legt sehr viel Wert auf Nachhaltigkeit! Deshalb setzt er vor allem
auf Bio-Produkte und Lebensmittel aus der Region. Um zu vermeiden, dass
wir jeden Abend die Sportausristung ins Hotel schleppen missen, kénnt Ihr
kostenlos verschlief3bare Depots inkl. Schuhtrockner bei der Seilbahn nutzen.

Dieses Jahr ganz neu!!! Wir bieten Winterwandern an diesem
Wochenende mit an, fiir Nichtskifahrer.

Material: Winterfeste Kleidung, Wanderschuhe und aufziehbaren
Speiks, Skistocke.
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SKIOPENING 2019 NACH ISCHGL

nach: Ischgl
vom: 05.12. bis 09.12.2019
Unterkunft: The Hotel - 4 Ubernachtungen!!!!

DZ oder EZ mit DU/WC - Frihsttck

Pauschalpreis: Euro 364,00: Doppelzimmer

Euro 416,00: Einzelzimmer
fiir Nichtmitglieder erfolgt ein Aufschlag von Euro 30,00 pro Person
(Erwachsener)

Anreise: eigener PKW ( Vorschlag: fiir Mitfahrer zuzgl. Euro
80,00) die an den Fahrer persénlich zu zahlen sind

Skischule: Skiguide ist im Preis enthalten.
Anmeldung: schriftlich oder per E-Mail an:
Herbert Trinker
Bamberger Stralle 22

66763 Dillingen
Tel. 0171 2125943
E-Mail: H.Trinker@t-online.de

Anzahlung: Euro 200,00 pro Person per Einzug !!!
Restzahlung: per Einzug bis spatestens 15.11.2019 !!!

Bei Stornierung der Anmeldung werden folgende Gebiihren erhoben:
die im Buchungsland giltigen Stornogebiihren.

Es werden nur Stornogebuhren verlangt, wenn der Skiclub diese in
Rechnung gestellt bekommt.

gez.

HT
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WILLKOMMEN
FREE WIF]

Stadtwerke
~—we= Saarlouis

Mit Energie. Mit Sicherheit. Mit uns.
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SKIGEBIET SOLDEN

Hallo Skifreunde,

wie versprochen, werden wir diese Wintersaison eine Vorweihnachts-
fahrt in den Ferien ausschreiben.

Aus schneesicheren Griinden fahren wir nach Sélden vom 19. Bis 23.
Dezember. Wir wohnen in der Friihstiickspension Neururer an der
Giggijochbahn und Talabfahrt NR. 21/22

Beschreibung siehe unter:
ein paar Zeilen zum Skigebiet Solden
1.350 - 3.340 m

Solden ist Weltcuport und einer der bekanntesten Wintersportorte in den
Alpen. Das groRziigige Pistenangebot in allen Schwierigkeitsgraden und die
hervorragende Pistenpraparation machen den Winterurlaub zu einem
einzigartigen Erlebnis.

31 moderne Liftanlagen mit einer Férderleistung von rd. 65.500 Personen/h
garantieren eine schnelle und bequeme Beférderung ohne Wartezeiten.
Sélden steht flr Wintersport pur! Die Mdéglichkeiten, den vollen Skigenuss
auszukosten sind schier endlos. Das Winterskigebiet ist Gber die
Verbindungslifte Golden Gate to the Glacier mit den beiden Gletscher-
skigebieten liftmaRig verbunden, somit kdnnen wir direkt aus dem Ort auf
Skiern zum Gletscher bis auf 3.340 m gelangen. Von der Schwarzen
Schneide am Rettenbach Gletscher fuhrt die lAngste Abfahrt mit rd. 15 km und
einem Hoéhenunterschied von 1.900 m bis ins Tal.

Leistungsstarkste Zubringerbahn Weltweit 144 km
PISTEN

69,8 km blaue Pisten (48,6%)
44,8 km rote Pisten (31,1%)

27,4 km schwarze Pisten (19,0%)
2 km Skiroute (1,3%)

144 km gesamt*

Skiclub-Saarlouis-Roden 29 Jahresheft 2019/20



BIG3 - BIG3 RALL
Sélden hat mit den BIG3

als einziges Skigebiet Osterreichs
3 Dreitausender-Gipfel, die mit

modernen Seil-bahnanlagen
erschlossen sind.

BIG3 das sind:

* Gaislachkogl (3.058 m)
» Tiefenbachkogl (3.250 m)
» Schwarze Schneide (3.340 m)

Die BIG3-Rally fuhrt uns nicht nur auf diese Gipfel, sondern sicher durch
das gesamte Skigebiet.

Mehr Infos auf unserer Webseite www.skiclub-roden.de
Unterkunft:

Goénnt Euch ein auergewdhnliches Urlaubserlebnis im Herzen der Otztaler
Alpen. Kontrastreich. Gemdtlich. Familiar. Umgeben von herrlicher Natur und
doch so nah am pulsierenden Zentrum von Sdélden. Wo Tiroler Gemdtlichkeit
auf alpinen Lebensstil trifft und sich Tradition und Modern harmonisch
verbindet. Dort, wo Sie eine familiare Atmosphare mit offenen Armen begriif3t
und Géste zu Freunde werden. Genau da, wo das Glick zuhause ist. Herzlich
willkommen in der Pension Neururer.

Ohne Auto oder Shuttle, daftir ganz unkompliziert und entspannt. Kein
Understatement, denn bei uns liegen die wunderbarsten Urlaubsmomente
sprichwértlich vor Euren FiRen, quasi vor der Haustire. In unmittelbarer
Néhe zum Zentrum und der Freizeit Arena Sélden. Das Ticket zu diesem
ultimativen Freizeitspal} ist im Zimmerpreis naturlich gleich inkludiert. So
genieldt Thr nicht nur jeglichen Komfort, sondern starten gleich perfekt aus-
gestattet in Euren Winterurlaub in Sélden. Ubernachtung im Komfortzimmer,
Was findet Ihr vor:

- Reichhaltiges Frihstickbuffet

- Wellness-Bereich mit Sauna, Biosauna, Dampfbad,
Ruheraum und Frischluftbereich.

- Parkplatz am Haus

- Otztal Premium Card
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VORWEIHNACHTSFAHRT NACH SOLDEN 2019

nach: Otztal — Sélden

vom: 19.12. bis 23.12.2018

Unterkunft: Pension Neururer Sélden - 4 Ubernachtungen!!!!
DZ mit DU/WC - Frihstick

Pauschalpreis: € 250,00 im Doppelzimmer Erwachsene

€ 278,00 im Einzelzimmer Erwachsene
fiir Nichtmitglieder erfolgt ein Aufschlag von
Euro 30,00 pro Person (Erwachsener)

Anreise: eigener PKW ( Vorschlag: fur Mitfahrer zuzgl. Euro
80,00) die an den Fahrer personlich zu zahlen sind

Skischule: Muss separat gebucht werden: Anmeldeschluss
6 Wochen vor Fahrtbeginn
3 Tage Skikurse € 45,00
Nichtmitglieder € 90,00
Kinder bis 14 Jahren frei
Anmeldung: schriftlich oder per E-Mail an:
Herbert Trinker
Bamberger Stralle 22
66763 Dillingen
Tel. 0171 2125943
E-Mail: H.Trinker@t-online.de

Anzahlung: Euro 200,00 pro Person per Einzug !!!
Restzahlung: per Einzug bis spatestens 05.12.2018 !!!

Bei Stornierung der Anmeldung werden folgende Gebiihren erhoben:
die im Buchungsland giiltigen Stornogebihren.

Es werden nur Stornogebtihren verlangt, wenn der Skiclub diese in Rechnung gestellt
bekommt.

gez noch was allgemeines:
’ jeder sollte Uberprtifen, ob er es fiir ndtig halt:
HT a) eine Reiserlicktrittversicherung

b) eine Auslandskrankenversicherung mit Transport

vor Ort ( Heli usw.) sowie Riicktransport zum Heimatort abzuschlieRen.
Uberpriift bitte, oftmals sind solche Leistungen in der Kreditkarte mit
eingeschlossen. Man muss nicht alles doppelt abschlieRen.
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KINDER- UND FAMILIENFREIZEIT NACH HINTERTUX
VOM 15. BIS 22. FEBRUAR 2020

Der Winter ist die perfekte Zeit fiir einen Familienurlaub.

Der Eggalm-Kinderpark mit Ski-Karussell, Zauberteppich, Baby Lift und Snow
Tubing sorgt fiir jede Menge Spal’ im Schnee.

Skivergnlgen soweit das Auge reicht. Die Ski- & Gletscherwelt Zillertal 3000
istunumstritten eine Skiregion der Superlative.

200 km Pisten und 66 modernste Liftanlagen in 5 Gebieten mit nur einem Ski-
pass wollen erkundet werden.

Hier haben wir alle Méglichkeit in dem weitlaufigen Tuxertal uns vollauszu-
toben auf sehr abwechslungsreichen Pisten.

Das Skigebiet erstreckt sich vom Zillertal 3000 (Penken, Mayrhofen) bis zum
Gletscher.

Durch die optimale Héhenlage von 850 bis 3250 m ist hier 100%
Schneesicherheit garantiert. Insider
empfehlen die Gletscherrunde vom
Penkenjoch — Finkenberg tber das
Skigebiet Rastkogel zur Eggalm bis
hin zum Hintertuxer Gletscher mit -
15.000 Héhenmeter und 60 Ab- '
fahrtskilometer an einem Tag. Eavs

Wie gesagt — Insider; wir wollen ja |
geniefen und Spald dabeihaben.
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Wo sind wir untergebracht?

Wir wohnen im Tuxerstibl
in Hintertux

Wir erhalten dort ein reich-
haltiges Fruhstilck als vitales
Frahstlcksbuffet.

Mit verschiedenen Wurst- und |
Ké&sesorten aus der Region,
grol3e Auswahl an Tees, - X
Marmeladen, Miislis, Friichten, etc. und frisch zubereitete Eiergerichte.
Fir Genieler- sonntags mit Sektfriihstiick.

* Eine schéne Saunalandschaft und Bademéntel sind vorhanden.
» Kostenloser Parkplatz ist in der Tiefgarage.
» Wir haben fiir die Zeit Doppelzimmer gebucht.

Da dies in den Schulferien liegt und eine groRe Nachfrage besteht, ist es
nicht méglich Zimmer nach zu buchen. Nach Bekanntgabe der Ausschrei-
bung kann sofort gebucht werden.

Fur das Abendessen werde ich im Nachbarhaus komplett reservieren, das
jeder eigenstandig bezahlt.

Das Angebot geht von der Pizza bis hin zum Men0.

Mehr Infos unter:
www.skiclub-roden.de
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PREISGESTALTUNG & LEISTUNG HINTERTUX

nach:
vom:
Unterkunft:

Pauschalpreis:

Anreise:

Skischule:

Anmeldung:

Anzahlung:
Restzahlung:

Hintertuxins Tuxer Tal
15. bis 22. Februar 2020

Tuxer Stiibl - 7 Ubernachtungen!!!!
DZ mit DU/WC - Fruhstick

Erwachsenen: € 430,00 Doppelzimmer

Kinder im Zimmer der Eltern: 0-3 Jahre, frei;
4-7 Jahre, € 215.00; 8-13: € 301; 14-16: € 344

fiir Nichtmitglieder erfolgt ein Aufschlag von Euro
30,00 pro Person (Erwachsener)

eigener PKW (Vorschlag: fur Mitfahrer zuzgl. Euro
70,00), die an den Fahrer persénlich zu zahlen sind

5Tage a3 Std/Tag

Mitglieder Erwachsene €75,00
Kinder bis 14 Jahren frei
Nichtmitglieder Erwachsene € 150,00
Kinder bis 14 Jahren €75,00

schriftlich oder per E-Mail an:
Herbert Trinker

Bamberger Stralte 22

66763 Dillingen

Tel. 01712125943

E-Mail: H.Trinker@t-online.de

€ 200,00 pro Person per Einzug!!!
per Einzug bis spétestens 25.01.2020!!!

Bei Stornierung der Anmeldung werden folgende Gebiihren erhoben:
die im Buchungsland giiltigen Stornogebihren.

Es werden nur Stornogebuihren verlangt, wenn der Skiclub diese in Rechnung

gestellt bekommt.

gez. HT
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ZWISCHENFAHRT NACH LIVIGNO
14. BIS 21. MARZ 2020

Esist schonlange her als wir dort aufschlugen.

Wir werden dieses Abenteuer nochmals eingehen, lest unten weiter und lhr
werdet dies verstehen —Wo liegt Livigno?

Nahe der Schweizer Grenze, 2
im wunderschonen Alpental 2
Valtellina, liegt das italie- |

nische Skigebiet Livigno. -
Das Skigebiet Livigno er- &8
streckt sich auf beiden Sei- &

eine Héhe von 2.800 Metern. e
Die Pisten sind uberwie-
gend mittelschwer und war- e
ten an einigen Stellen mit
echten Kracher-Abfahrten auf. Highlight im Sklgeblet Livigno ist die berlihmte
Off-Piste ,Giorgio Rocca“, die fiir ganz besonderen Nervenkitzel sorgt.

Es stehen 12 Schwarze 37 Rote und 29 blaue Pisten zur Auswahl. Das
moderne und hocheffiziente Lift-System Livignos garantiert ein schnelles
Vorankommen und schenkt uns somit auch Zeit fiir zahlreiche Aktivitaten im
Schnee. Dazu gehdren Eiskartfahren, Husky-Touren, Snowmobil Fahren und
Du liestrichtig "Heli Ski". Dies alles steht auf dem Programm und ist méglich in
Livigno, der dies méchte!!! Wir vom Skiclub werden behilflich sein, um Euch
dies zu ermdglichen.

Jetzt noch ein paar Worte zu Heli Ski und Motorschlitten:

Unser Epic Heli Ski-Tag in Livigno mit 5 Helikopterfligen/Runs. Livigno, die
zollfreie Region stidéstlich von St. Moritz, ist bei Freeridern schon seit vielen
Jahren fir seine Schneesicherheit und Vielfalt beliebt und bekannt. Seit 2014
arbeiten Sie nun in Kooperation mit der Gemeinde und lhrem Heli-
kopterpartner Elitellina in Livigno. Die Vielzahl an Lande- und Abfahrts-
moglichkeiten in allen Expositionen und Hangneigungen eréffnet ein
fantastisches Heli Ski und Freeride Paradies.

Jeder Schneefall verwandelt diese Region in ein wahres Powder-Paradies,
ob mitoder ohne Helikopter.
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Dank der Hohenlage der Gebiete in Livigno ist eine hohe Schneesicherheit
geboten. RegelmafRig bekommt Livigno Schnee aus dem Norden und Siiden.
Von Dezember bis Mitte Marz trift man hier meist auf den ersehnten
Pulverschnee. Bis Anfang Mai kénnen wir in Livigno bei oft meist idealen
Firnverhéltnissen Skifahren.

Wir sind in Livigno mit max. 4 Teilnehmern pro Bergfiihrer unterwegs. Mit
dieser Gruppengréfle kénnen wir den optimalen Ablauf garantieren und
maximale Individualitat und Flexibilitat bieten.

Wie gesagt, dies istauch méglich:

Motorschlitten

Versuch mal etwas Neues. Motor-
schlittenfahrten auf dem Schnee
sind ein faszinierendes Erlebnis.
Vergniige Dich auf den entspre-
chenden Routen im Tal, am See g
oderinder Néhe von Trepalle.

Dieses Jahr ganz neu!!! Wir bieten Winterwanderungen in dieser Woche mit
an, fr Nichtskifahrer. Material: Winterfeste Kleidung, Wanderschuhe und auf-
ziehbaren Speiks, Skistécke.

Wie ich schon oben dieses Tal beschrieben habe, ist es bestens geeignet
nicht nur zum Skifahren, sondern auch fiir schéne Winter- oder Schnee-
schuhwanderungen.

Den Rest bietet das Hotel mit seinem Wellnessbereich. Wie |hr seht, kommen
auch die Nichtskifahrer voll auf Ihre Kosten.

Mehr Info unter www.skiclub-roden.de

Unsere Unterkunft:

Das Familienhotel Le Alpi ist ein Familienunternehmen. Dort werden wir mit
Freude empfangen: Mauro und Sabrina heilen uns gemeinsam mit den
Kleinen, Cecilia und Alex, und Gro3vater Giovanni in einer familidren, warm-
herzigen Umgebung willkommen.

Ihr Ziel ist, dass aus Kunden Freunde werden.

Das im Sommer 2016 vollstdndig renovierte Hotel hat alles zu bieten, was Sie
fur einen maflgeschneiderten Urlaub in Livigno brauchen. Das Hotel Le Alpi
liegt an der HauptstralRe von Livigno, in ndchster Nahe von Geschaften, Bars
und Restaurants.
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Der nachste Skilift ist nur 100 Meter entfernt und die Abfahrtspisten fiihren
uns unmittelbar vor unser Hotel. Auch der nachste Snowboard- und Ski-
Ubungsplatz an der Anlage 18 liegt nur 100 Meter von unserem Haus entfernt.

Aulerdem bieten wir Skiverleih im familieneigenen Geschaft Mountain
Planet.

Das Beste fiir Ihnren Aufenthalt

Das Hotel Le Alpi verflugt Uber ein breites Zimmerangebot, das die Anspriche
aller Gaste, von Familien mitKindern bis hin zu Paaren, befriedigen kann.

Die warmen Holzténe und der Stil der Mébel und Stoffe schaffen eine typische
Bergatmosphare. Alle Zimmer verfligen ber unabhangige Heizung, Um-
luftsystem, Schallschutz, Wi-Fi-Internetanschluss, Flachbildfernseher und
Badezimmer mit gerdumiger Dusche, Waschbecken, WC, Bidet, Haar-
trockner, Handtuchwarmer und kostenlosen Toilettenartikeln.
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Fur einen guten Tagesanfang bieten Sie uns ein reichhaltiges Frihstiicks-
buffet mit heilen Getrédnken, Fruchtsaften, Musli, Jogurt, hausgemachter
Marmelade, Aufschnitt, Weil3- und Vollkornbrot, Mirbeteig- und anderen
Kuchen ausschlief3lich aus Eigenproduktion an.

Traditionelle hausgemachte Kiiche

Zum Abendessen bieten Sie zuerst ein reiches Buffet mit Salaten, Gemuse
und einer heilen Suppe an. Den ersten und zweiten Hauptgang mit zwei
Beilagen und die Nachspeise servieren Sie bei Tisch. Alles wird ausnahmslos
frisch zubereitet und ist weitgehend hausgemacht. Beispielsweise servieren
Sie stets frische, selbstgemachte Nudeln.

Die neue, im Alpenstil eingerichtete Bar mit Blick auf die Berge von Livigno ist
der richtige Ort, um sich besser kennenzulernen und fréhliche gemeinsame
Momente zu verbringen. Im Aulenbereich erwartet uns ein schénes So-
larium, ausgestattet mit Liegestihlen, Liegen, Tischen und Spielen fur Kinder.
Geniele die Sonne, die auf den schneebedeckten Wipfeln glanzt, wahrend
Du ein Glas guten Weines nippst. Erhole Dich von den Mihen des Tages und
plaudern mit Deinen Lieben. Schliele neue Freundschaften, wahrend Du
Dich an einer groRen Fingerfood-Auswahl bedienst. Koste das Leben aus!

Vergiss alle Sorgen und lass Dich verwdhnen von lhren Leistungen fiir einen
kompletten Komfort.

Das Hotel verfligt tiber alle Einrichtungen und Ausstattungen fir Sport, Ent-
spannung und Freizeit. Der gut ausgestattete Fitnessraum ist fiir alle, die sich
fit halten wollen, bestens geeignet. Er bietet die Mdglichkeit zu aeroben und
anaeroben Ubungen. Die werden Euch helfen, Geist und Kérper zu ent-
spannen.

Entspanne Dich inlhrem SPA und genieRe das Wellnesszentrum.

Tauche ein in das Wellnesszentrum, wo ein grofdes Whirlpool Becken, Erleb-
nisduschen, finnische Sauna und tlrkisches Bad Dich erwartet, und
entspanne Dich danach bei einem Krautertee in Threm Farbtherapieraum
oder erfrische Dich im Outdoor-Entspannungsbereich.

Aulerdem genielRen lhre Gaste
Sonderbedingungen im Wellness-
zentrum Aquagranda Aktive You
in Livigno.

Gerne informieren Sie uns Uber
Rabatte und Angebote. S e
Fragen beim Hotelier. N e

-

nternet.

=

Wenn Ihr mehr wissen wollt iiber Lijigho od . tel, geht einfach in |

Skiclub-Saarlouis-Roden 38 Jahresheft 2019/20



PREISGESTALTUNG & LEISTUNG LIVIGNO

nach: Livigno
vom: 14.bis 21. Mé&rz 2020
Unterkunft: Hotel Alpi - 7 Ubernachtungen!!!!

DZ oder Einzelzimmer mit DU/WC - Halbpension
Pauschalpreis: € 668,00 Doppelzimmer
€ 805,00 Einzelzimmer

fiir Nichtmitglieder erfolgt ein Aufschlag von Euro
30,00 pro Person (Erwachsener)

Anreise: eigener PKW (Vorschlag: fir Mitfahrer zuzgl. Euro
90,00), die an den Fahrer persénlich zu zahlen sind

Skischule: Skiguide istim Preis enthalten
Anmeldung: schriftlich oder per E-Mail an:
Herbert Trinker
Bamberger Stralte 22

66763 Dillingen
Tel. 01712125943
E-Mail: H.Trinker@t-online.de

Meldeschluss: Wir haben eine Anzahl von Einzel- und Doppelzimmer.
Wenn diese vergeben sind, besteht keine Mdglichkeit
ein Zimmer nach zubuchen. Um Stornokosten zu ver-
meidenist Anmeldeschlussder1.02.2020

Anzahlung: €400,00 pro Person per Einzug!!!
Restzahlung: per Einzug bis spitestens 25.02.2020!!!
Bei Stornierung der Anmeldung werden folgende Gebtihren erhoben:

die im Buchungsland giiltigen Stornogebihren.

Es werden nur Stornogebiihren verlangt, wenn der Skiclub diese in Rechnung
gestellt bekommt.

gez. HT
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OSTERFAHRT 2020

Zeitraum: Samstag, den 11.04. bis Donnerstag, den 16.04.2020

Das Wichtigste vorab:

Wir sind wie in den letzten Jahren in Ischgl, um mit Euch Skifahren zu gehen
und ein paar frohe Stunden mit Euch zu verbringen.

Wir bieten keine Unterkiinfte an. Gerne sind wir behilflich bei Anfragen zu
einer Pension bzw. Hotel.

Wir bieten Gruppenskifahren im Skigebiet an, diese sollten das Ziel haben:

a) gemeinschaftliches Skifahren und
b) das eigene Fahrkénnen zu verbessern.

und....

c¢) privater Skikurs, auf Euch abgestimmt

d) Kinderkurse in der Gruppe (mind. 4 Kinder)

Ilhr konnt selbstverstandlich Freunde und Bekannte einladen, zum Mitfahren,
wir sind fiir alles offen.

Die Skikurse sind nur bei frihzeitiger Buchung mdéglich (Minimum 2 Monate
im Voraus). Wir bitten um Verstandnis dafur.

Detaillierte Informationen tber die Fahrten und das Skigebiet kénnt |hr der
Ausschreibung auf unserer Webseite entnehmen oder mich anrufen unter
01712125943.

Hier ein paar NEUERUNGEN zur Silvretta Arena Saison 2019/2020

Zwei neue D-Line Sesselbahnen

Die Silvretta Seilbahn AG und die Bergbahnen Samnaun AG investieren
weiter in die Komfortverbesserung des Skigebiets und errichten im Sommer
2019 die Ersatzanlagen VELILLECK F1 (6er Sesselbahn mit Haube) und
VISNITZ N2 (8er Sesselbahn mit Haube).

Ubrigens: Ischgl wurde vom Ski-Portal Snow Plaza zum besten Ski-
gebiet 2019 gekiirt. Ein Titel, den es zu verteidigen gilt!

Mehr Infos unter: www.skiclub-roden.de
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UBUNGSLEITER

Wir méchten Euch unsere neuen/alten Ubungsleiter vorstellen:

Mein Name ist Friederike Reiter. Ich bin 22 und Studentin
fur Lehramt. Ich stehe seit meinem dritten Lebensjahr auf
Skiern und bin auch zwischendurch ein paar Jahre Snow-
board gefahren.

Ich bin seit 2012 Mitglied im Skiverein, wodurch mir der
Umstieg auf die Skier wieder deutlich leichter fiel, da ich
jedes Jahr am Skikurs teilnehmen konnte. Seit nun 3
Jahren werde ich von Hebert als Ubungsleiterin
ausgebildet und betreut.

Es ist eine unglaublich schéne Erfahrung, Menschen das Ski fahren bei-
zubringen und/ oder ihre Skifahrerqualitdten méglichst gut zu verbessern.
Durch das Einteilen in unterschiedliche Gruppen gelingt uns dies auch sehr
gut.

Nun habe ich auch seit 2019 mit Hilfe von Hebert und der Unterstitzung des
Skivereins Saarlouis- Roden die Ski Alpine Lizenz. Ihr seid in jedem meiner
Skikurse herzlich Willkommen und ich freue mich auf jeden Kursteilnehmer!

Mein Name ist Christoph Antes. Ich bin 26 und gelernter KFZ-
Mechatroniker und Serviceberater in einem Autohaus. Ich stehe
seit meinem zwdlften Lebensjahr auf Skiern. Ich bin seit 2009
Mitglied im Skiverein. Seit 4 Jahren werde ich von Herbert
als Ubungsleiter eingesetzt. Es macht Mega viel SpaR,
Leuten das Skifahren beizubringen und meine Erfahrungen

, an Schilern weiterzugeben.
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UBUNGSLEITER

Wir méchten Euch unsere neuen/alten Ubungsleiter vorstellen:

Ich glaube, ich muss mich nicht mehr grof vorstellen.
Mein Name ist Herbert Trinker, bin 33 Jahre Ubungs-
leiter im Skiclub. Alle, die beim Skiclub das Skifahren
erlernt haben, sind auch irgendwann bei mir gelandet.
Ich kenne keinen nach all den Jahren, der nicht
begeistert ist von diesem tollen Sport.

Ich hoffe, dass ich noch ein paar Jahre diesen Sport
betreiben kann und somit kann ich noch einiges von
diesem Sport Euch weitergeben.

&

i

Der Trend geht immer mehr zum Tourengehen (Freiheit Natur). Auch da
werde ich Euch schulen und danach werdet lhr verstehen, warum dieses
Gehenim Geldnde immer mehr an Beliebtheit gewinnt.

Wir haben eine vierte Ubungsleiterin in spe. Sie wird in- oder nach der Saison
zum Team stof3en.

Wir Alle haben ein gemeinschaftliches Ziel, so viel als mdglich das Schéne an
diesem Sport, als auch die Schénheit der Berge, Euch zu zeigen.

NEWSLETTER

Um per E-Mail regelmaRig tUber neue Aktivitdten informiert zu werden, bitte
Uber Newsletter Anmeldung registrieren.

Wie mache ich dies?

Siehe auf der Homepage vom Skiclub: www.skiclub-roden.de, links unten,
einfach Euren Namen, Email — Adresse eintragen und abschicken

SKI Heil

Der Skiclub Saarlouis-Roden bedankt sich bei allen Inserenten und Mit-
arbeiter fur die Unterstitzung.

In diesem Sinne wiinschen wir allen eine erfolgreiche und schneereiche
Skisaison 2019/20.
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Méhfjenstwagen, weniger Steuern.
Mit dem Outlander Plug-in Hybrid.

Ein Outlander Plug-in‘Hybrid als Dienstwagen rechnet sich jetzt ganz besonders:
Bei Neuanschaffung nach dem 01.01.2019 wird der Brutto-Listenpreis als Bemessungsgrund-
erung der privaten Nutzung halbiert, sowohl fir die 1 'Er=teun~runq als

ab 37.990 EUR' erhélt-
ichen Steuer-Niveau
wie ein kony riebener K er Kompaktwagen.
Und sein Verbr. A e chnet sich, u.a. dank bis zu
54 km rein elektr 2r, pendlertauglicher Reichweite und bis HGE:E.LE#ILEE.R F‘L‘i‘;‘{‘ﬂﬁ“.’s

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Herstellergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km,
Details unter www.mitsubishi-motors.de/garantie

NEFZ (Neuer Europdischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R101, Outlander Plug-in Hybrid
Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (KWh/100 km) kombiniert 14,8. Kraftstoffverbrauch (17100 km)
kombiniert 1,8. CO_-Emission (g/km) kombiniert 40. Effizienzklasse A+. Die tatsachlichen Werte zum
Verbrauch elektrischer Energie/Kraftstoff bzw. zur Reichweite hangen ab von individueller Fahrweise,
Strallen- und Verkehrsbedingungen, Aulentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc., dadurch kann sich
die Reichweite reduzieren. Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und
auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

Abb. zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.
1|Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, ab Impaortlager, zzgl. Uberfihrungskasten,
Metallic- und Perleffektiackierung gegen Aufpreis 2|Mit einer Tankflillung und voller Ladung der Batterie

Veroffentlichung von MITSUBISHI MOTORS in Deutschland, vertreten durch die MMD Automobile GmbH,
Emil-Frey-Straflie 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie zum Beispiel bei dem nachfolgenden Mitsubishi Handelspartner:

ro rerer s s AutoReiter GmbH
‘" EiiEn An der Windmuhle 7

86780 Rehlingen-Siersburg
Telefon 06835/500600
www.alito-reiter.de






